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LA TECNOLOGÍA DE CONOS

Desde las suturas con púas...

…hasta las suturas Silhouette

Érase una vez…



LA TECNOLOGÍA DE CONOS

– Conos absorbibles 

– Superficie de 360° para resistir la tracción por suspensión => fijación 
sólida en el tejido subcutáneo. 

– La inducción de colágeno alrededor de los conos crea un soporte 
sólido en las partes blandas

=> Sin migración ni extrusión. 



HISTORIA

 Hasta ahora se han realizado más de 80.000 tratamientos con 
Silhouette Soft en 73 países

 Hasta la fecha se han realizado más de 60.000 tratamientos con 
Silhouette Lift en los campos estético y reconstructor

 Incidencia de complicaciones muy baja

8 AÑOS DE SILHOUETTE LIFT 
Y 2 AÑOS DE SILHOUETTE SOFT...



ESPECIFICACIONES 
DEL PRODUCTO



 Sutura bidireccional

 4, 6 u 8 conos en cada mitad

 Totalmente reabsorbible

 No hace falta cirugía

 Tratamiento con anestesia local

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO



 Suturas de ácido poliláctico (PLA) 100%

 Conos de ácido poliláctico (82%) y polímero glicólico (18%)

 Cumple los requisitos de la USP

 El PLA se utiliza en dispositivos médicos e implantes desde hace 
décadas

 La velocidad de degradación del PLA es mucho menor que la de 
otros materiales que se utilizan frecuentemente para la 
fabricación de suturas, y en consecuencia sus beneficios son 
mucho más duraderos.

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO



GAMA DE PRODUCTOS

PRODUCTO SOFT 8 CONOS SOFT 12 CONOS SOFT 16 CONOS

CATEGORÍA USP 3.0

LONGITUD 30 cm 27,5 cm 26,8 cm

NÚMERO DE CONOS 8 12 16

DIRECCIÓN DE LOS CONOS Bidireccional

ESPACIO ENTRE CONOS 5 mm 8 mm 8 mm

MATERIAL PLA

AGUJA 2 agujas (calibre 23) de 12 cm cada una



LA TÉCNICA 

PASO 1



MARCADO PREOPERATORIO – PATRÓN 
RECTO



MARCADO PREOPERATORIO – PATRÓN EN ÁNGULO



MARCADO PREOPERATORIO – PATRONES COMBINADOS



LA TÉCNICA 

PASO 2



MARCADO PREOPERATORIO – TÉCNICA EN U

*Dependiendo del tamaño de la sutura 



MARCADO PREOPERATORIO – TÉCNICA EN U



MARCADO PREOPERATORIO – TÉCNICA EN U



LA TÉCNICA 

PASO 3



MARCADO PREOPERATORIO – TÉCNICA AVANZADA



MARCADO PREOPERATORIO – TÉCNICA AVANZADA



MI EXPERIENCIA 
PERSONAL



MI EXPERIENCIA PERSONAL



MI EXPERIENCIA PERSONAL

Actualmente uso no incluido en la ficha técnica, pendiente de la aprobación de las autoridades
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PUNTOS CLAVE:

• Con cualquier marcado 
preoperatorio en cualquier 
zona, la anestesia y la 
técnica de inserción siempre 
serán las mismas

• La desinfección (3 veces) y la 
esterilidad son 
fundamentales.



ANESTESIA LOCAL



ANESTESIA

Lidocaína al 1% con adrenalina 1:200.000 - 0,5 cm³ en cada punto



LA TÉCNICA



COLOCAR AQUÍ:
1.18Gneedle.wmv

PUNTO DE ENTRADA CON UNA AGUJA 
DE CALIBRE 18



PUNTO DE ENTRADA CON UNA AGUJA DE CALIBRE 
18 PARA LA TÉCNICA EN U

Utilización de la aguja de inserción de calibre 18 como trócar para la 
técnica en U



En la piel asiática puede ser necesario avanzar más profundo, porque la piel del área mandibular, 
por ejemplo, tiene 5 mm de grosor, frente a 2,8 mm de media en personas caucásicas



Punta de la aguja 5 mm en el tejido en posición VERTICAL. 

Aguja de sutura de calibre 23

INSERCIÓN DE LA SUTURA



Inserción de la aguja en la primera mitad del patrón de sutura

INSERCIÓN DE LA SUTURA



INSERCIÓN DE LA SUTURA



Inserción de la aguja en la segunda mitad del patrón de sutura

INSERCIÓN DE LA SUTURA



INSERCIÓN DE LA SUTURA



INSERCIÓN DE LA SUTURA

Si el último cono esta en posición horizontal antes de entrar, 
eleve ligeramente la sutura con una punta de aguja para 
colocarla en posición vertical a fin de poder insertarla con mayor 
facilidad. 



TRACCIÓN

INSERCIÓN DE LA SUTURA



Sutura dentro del tejido

INSERCIÓN DE LA SUTURA



«Compresión» del tejido graso

INSERCIÓN DE LA SUTURA

Sin elevación excesiva: eleve hasta que obtenga el efecto 
de trenzado deseado 



COLOCAR AQUÍ:
2.Insertion.wmv

INSERCIÓN DE LA SUTURA



INDICACIONES



 Ptosis de la piel mediofacial

 Pérdida de volumen malar

 Ptosis de la línea mandibular

INDICACIONES

Evaluación del efecto 
elevando el tejido con los 
dedos



CASOS



RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después
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RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después de 15 
días



RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después de 15 
días



RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después de 4 
meses



RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después de 4 
meses



RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después de 30 
días



RESULTADOS CON SILHOUETTE SOFT®

Antes Después de 30 
días



Y MÁS...



.

Recomendaciones: Las siluetas Silhouette Soft no se debe utilizar en caso de:

- Cualquier alergia conocida por sensibilidad de cuerpo extraño a 
biomateriales plásticos.

- Material de relleno permanente
- Enfermedades cutáneas agudas y crónicas
- Enfermedades autoinmunitarias
- Embarazo y lactancia

- Pacientes con septicemia o infección
- Pacientes con poca voluntad de restringir las actividades o seguir las 
instrucciones durante el período de cicatrización
- Pacientes menores de 18 años

CONTRAINDICACIONES

ACIONES



COMPLICACIONES

- Rotura de la sutura
- Excavación transitoria en el punto de entrada
- Hematoma
- Pliegue cutáneo
- Edema, dureza, dolor

Todas ellas desaparecen 
en pocos días.



GRACIAS POR SU 
AMABLE ATENCIÓN
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